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PÁTEK 29. 3. 2024
Oběd Polévka: Svátek

PONDĚLÍ 1. 4. 2024
Oběd Polévka: Velikonoce

ÚTERÝ 2. 4. 2024
Oběd Polévka: Trutnovská bramboračka (obsahuje alergeny:1a,1c,07,09)

Menu 1: Tuňákové rizoto, sýr, okurka (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2: Bramborové knedlíky se zelím a cibulkou (obsahuje alergeny:1a,03,07,10,12)
Menu 3: Tuňákové rizoto, /sýr, okurka (obsahuje alergeny:04,07)
Nápoj: Bílá káva, čaj s citrónem, voda (obsahuje alergeny:1b,1c,07)

Zákusek: Mandarinka

Svačinka Menu 1: Rohlík, pomazánka tuňáková, jablko (obsahuje alergeny:1a,04,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka sýrová, mandarinka (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 3: Dalamánek, rajče, bazalka, mozarella, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, jablko (obsahuje alergeny:1a,06,07)

STŘEDA 3. 4. 2024
Oběd Polévka: Krupicová  (obsahuje alergeny:1a,03,09)

Menu 1: Vepřová pečeně protýkaná mrkví, bramborová kaše (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Lasagně s mletým masem po milánsku, sýr (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 3: Vepřová pečeně protýkaná mrkví, brambor/ová kaše (obsahuje alergeny:07)
Nápoj: Džus, voda s mátou a citrónem Zákusek: Salát luštěninový s hlávkovým zelím

Svačinka Menu 1: Rohlík, pomazánka tuňáková, jablko (obsahuje alergeny:1a,04,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka sýrová, mandarinka (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 3: Dalamánek, rajče, bazalka, mozarella, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, jablko (obsahuje alergeny:1a,06,07)

ČTVRTEK 4. 4. 2024
Oběd Polévka: Rajská se špaldovými vločkami (obsahuje alergeny:1a,1e)

Menu 1: Kuřecí plátek na houbách, rýže  (obsahuje alergeny:1a)
Menu 2: Holandský řízek, brambor, paprika  (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 3: Kuřecí plátek na houbách, rýže
Nápoj: Čaj ovocný, voda s mátou a citrónem Zákusek: Jogurt s jahodami (obsahuje alergeny:07)

Svačinka Menu 1: Rohlík, pomazánka tuňáková, jablko (obsahuje alergeny:1a,04,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka sýrová, mandarinka (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 3: Dalamánek, rajče, bazalka, mozarella, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, jablko (obsahuje alergeny:1a,06,07)
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PÁTEK 5. 4. 2024
Oběd Polévka: Česneková s bramborem a vejci (obsahuje alergeny:03)

Menu 1: Čočkové kari se zeleninou a rajčaty, kuskus (obsahuje alergeny:1a,07,08)
Menu 2: Hovězí po španělsku, houskový knedlík (obsahuje alergeny:1a,03,06,07)
Menu 3: Hovězí po španělsku, těstoviny
Nápoj: Mléko, sirup, voda (obsahuje alergeny:07) Zákusek: Sušenka ovesná (obsahuje alergeny:1d,03,07)

Svačinka Menu 1: Rohlík, pomazánka tuňáková, jablko (obsahuje alergeny:1a,04,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka sýrová, mandarinka (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 3: Dalamánek, rajče, bazalka, mozarella, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, jablko (obsahuje alergeny:1a,06,07)

Seznam alergenu:
03 - Vejce a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj. 1c - Obilniny obsahující lepek - jeèmen.
04 - Ryby a výrobky z nich. 08 - Skořápkové plody (ořechy) a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.
07 - Mléko a výrobky z něj. 09 - Celer a výrobky z něj. 09 - Celer a výrobky z něj.
1a - Obilniny obsahující lepek - pšenice. 10 - Hořčice a výrobky z ní. 1d - Obilniny obsahující lepek - oves.
03 - Vejce a výrobky z nich. 12 - Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích nad 10 mg/kg

- 10 mg/l.
03 - Vejce a výrobky z nich.

04 - Ryby a výrobky z nich. 1b - Obilniny obsahující lepek - žito. 07 - Mléko a výrobky z něj.
06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj. 1e - Obilniny obsahující lepek - špalda.
Vystavil: vedoucí ŠJ Hana Štekrová
Změna jídelního lístku vyhrazena!


